
Astrogenealogia 
 

Cada persona que nace, trae consigo un importante código de energías para 

experimentar, desarrollarse, crecer y cumplir con la misión de su alma. Esto, de 

acuerdo con una fecha, época, y lugar determinados, pero sobre todo, con una  familia 

específica, que a su vez  guarda innumerables guiones de vida sobre sus ancestros.  

 

Sean conocidas u ocultas, estas historias de amor y desamor de nuestros 
antepasados,  nos conectan a través de “hilos invisibles”; haciendo que muchas veces 

repitamos situaciones de conflicto, problemas de parejas o con los hijos,  enfermedad, 

limitación, escasez, fracasos y estancamientos, tal como lo hicieron nuestros padres, 

abuelos, bisabuelos, y así sucesivamente.  

 

El estudio de la Astrogenealogía, nos enseña una nueva manera de mirar las 
lealtades en nuestro sistema familiar a través de la conjugación de la ancestral 

sabiduría de la astrología y las constelaciones familiares (creadas por Bert Hellinger). 

Asimismo, nos proporciona una profunda herramienta terapéutica para sanar y liberar 

los obstáculos o embrollos sistémicos que nos impiden experimentar la plenitud de 

nuestra existencia en las relaciones afectivas, el trabajo, la salud o la prosperidad, 

entre otras.  
 

En su abordaje, la Astrogenealogía, permite desenmarañar esos nudos desde dos 

perspectivas; bien sea a través de la exploración de la carta astral , donde los planetas 

y sus aspectos exponen las dificultades existentes(Técnica de las Esferas Internas), o 

por medio del levantamiento del mapa natal en un campo morfogenético, donde el 

alma familiar se “revela”, para restablecer su orden de amor. 

 
Mirar nuestra historia familiar a través de las conexiones astrológicas y sus 

relaciones con los símbolos sistémicos, nos conduce a esos secretos y contrariedades, 

que al ser reconocidos e integrados consiguen el camino, no sólo de la sanación 

individual, sino de la libertad de las próximas generaciones  y de la profunda unidad 

con Alma Mater de nuestra esencia universal.  

 
 


